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Faire d'Arleux en Gohelle un village qui bouge a toujours été mon leitmotiv. Cette
formule trouve tout son sens grdce a la précieuse collaboration de I'équipe municipale
et des nombreuses associations dynamiques de la commune que je félicite et remercie
trés régulierement. A c6té de celles-ci, je tiens également a mettre en avant le Conseil
Municipal des Jeunes qui est porteur de beaux projets et qui sait les réaliser avec
beaucoup de maitrise et d'efficacité. J'en veux pour preuve la superbe manifestation
que les membres du CMJ ont préparée, organisée et animée le 17 septembre dernier
avec le jeu-concours «Découvr'Arleux !» qui s'est déroulée sans fausses
notes..d'Histoire | Une opération unique portée par des jeunes s'inscrivant dans les
journées européennes du patrimoine qui a été saluée par la presse.

Le dynamisme de notre commune bien connu et reconnu favorise aussi la mise en place d'événements de grande
ampleur. Je citerai, par exemple, I'arrét et le stationnement prochains pendant deux jours d'un musée mobile de
portée régionale, de l'installation d'une patinoire synthétique pour les prochaines vacances scolaires d'hiver, du
choix d'Arleux en Gohelle qui sera la ville d'arrivée d'une grande course cycliste internationale féminine « A
travers les Hauts-de-France »,..et encore beaucoup d'autres événements qui seront bien évidemment détaillés
par des communications ciblées.

Ces actions festives et ludiques ne représentent toutefois que la partie émergée de l'iceberg municipal !
L'évolution significative de la taille de la commune nécessite un investissement quotidien important dans la
gestion quotidienne des nombreuses opérations qui relévent de ses compétences. Tous les dossiers importants
déja présentés sont bien engagés et prochainement finalisés. Rien n'est abandonné ni mis de coté |

Ainsi, comme annoncé depuis plusieurs années, le permis d'aménagement d'un béguinage a été déposé mi-
septembre pour son instruction par les services d'urbanisme avec comme bailleur social « Maisons et cités ».
En définitive, Arleux en Gohelle est bien un village qui attire et qui retient |

Norbert Grobelny
Maire de la commune d'Arleux en Gohelle

Concours de belote pour la semaine bleue

Jeudi 14 septembre, c'est le club « Amitié-Détente » qui a organisé le concours de belote dans le cadre de la
« semaine bleue » (semaine nationale des retraités et des personnes dgées). Les différentes associations des
communes situées dans le canton de Brebiéres se sont retrouvées dans la salle des fétes du village.

Les joueurs se sont affrontés tout au long de I'aprés-midi autour du tapis vert, sortant tour a tour leurs atouts
dans des parties tres disputées. Chacun et chacune se sont concentrés sur le jeu car |'objectif de gagner un des
beaux lots offerts par le Département du Pas de Calais était dans la téte de tous les participants !




Les rendez-vous de ces 2 prochains mois

( Les 12 et 13 octobre : Parking salle des fétes - Un musée mobile au coeur de notre village ! )

D'octobre a décembre 2023, le « MuMo » voyage a travers |'Aisne, le Nord,
le Pas-de-Calais et la Somme a la rencontre de 6000 visiteurs, pour
| proposer formations, ateliers, visites et rencontres aux publics scolaires,
| extrascolaires et aux habitants. Le musée mobile sera présent & Arleux
en Gohelle les jeudi 12 et vendredi 13 octobre. Les visites libres tout

public seront assurées pendant ces 2 jours de 16h30 a 18h30. L'entrée

est gratuite !
Cette exposition itinérante réunit une sélection d'ceuvres des années 1970

a aujourd'hui. Fortement inspirés par lindustrie qui se développe, les
nouveaux matériaux qui s'offrent a elles/eux mais aussi les forces de la
nature qui les entourent, les artistes exposés nous présentent leurs
visions du monde d'hier, d'aujourd’hui et de demain. Depuis I'échelle du
coquillage jusqu'a celle de la ville entiere, ils/elles nous font prendre
conscience de l'importance de l'infiniment petit et des forces impercepti-
bles dans un univers qui nous dépasse et deviennent de véritables généra-
teurs d'idées.

Engagés, réveurs, visionnaires, les artistes carburent a l'inventivité et
imaginent des situations dans lesquelles il est possible de cultiver du blé
en plein centre-ville, de faire naviguer un lion sur une plage miniature et
pourquoi pas de dessiner avec le soleil pendant qu'on y est ?

Samedi 28 octobre : 6rande journée « Octobre Rose »

Le samedi 14 octobre
Repas de I'ASDL Gym et Marche

De multiples animations, des challenges, des rencontres avec des
professionnels, des showrooms, ..
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Dimanche 26 novembre
Repas des ainés

Le dimanche 5 novembre

Exposition de motos et voitures anciennes
Bourse aux pieces détachées

Les 18 et 19 novembre
Marché de Noél

Le samedi 11 novembre
Cérémonie de commémoration




Un cabinet de diététicienne a proximité et des consultations a domicile !

Nous avons rencontré Anne Herbaut qui nous a fait part de son évolution professionnelle
et recueilli auprés d'elle toutes les nouveautés présentées et bien utiles a connditre !

Bonjour, je mappelle HERBAUT Anne, j'habite a Arleux-en-Gohelle et j'ouvre mon
cabinet de « diététicienne-nutritionniste » a Vimy a partir de septembre. Je proposerai
également des consultations a domicile.
 Salariée pendant 20 ans dans le domaine de la santé en milieu hospitalier dont 12 ans
¥, comme responsable qualité, puis 8 ans comme diététicienne-nutritionniste spécialisée en
% gériatrie et diabétologie, mon objectif est que chaque patient retrouve mieux-étre et
Ly : confiance en soi en me concentrant sur son alimentation et sa santé.
Mon expertise est la suivante :
Consultation diététique : élaboration d'un bilan diététique et réalisation d'un suivi nutritionnel personnalisé :
e Surpoids et obésité : maigrir sans privation et durablement
e Troubles du métabolisme :diabéte, cholestérol, hypertension, maladies cardiovasculaires etc...
* Personnes dgées : dénutrition et troubles de la déglutition
e Maternité : pré-grossesse, grossesse, aprés-grossesse et allaitement
e Enfants : rééquilibrage alimentaire, prévention de l'obésité
e Végétariens et végétaliens : garantir les besoins de l'organisme
Prévention : informer et sensibiliser en matiére d'alimentation, d’hygiéne de vie; animation dans les écoles, les
centres de loisirs, les structures pour les personnes agées
Accompagnement aux courses éco-responsables : réduire les dépenses alimentaires et les déchets
e Ateliers culinaires en individuel ou en collectif

e Formatrice en diététique thérapeutique, Hygiene (H.AC.C.P.) et E.T.P. ’ 9
(Education Thérapeutique du Patient) - L W= Q : ’

e Réalisation des menus dans les collectivités selon les ;@% : 59 . @
recommandations du 6.E.R.M.C.N. Wess e 2 - o

Q Anne HERBAUT _
A “ Te: 0688396192 |

bliecqanne@gmail.com
3 bis rue Pétré 62580 Arleux en Gohelle
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Une journée gastronomique avec un air d'accordéon

Le dimanche 17 septembre, |'association « Amitié-Détente » a organisé son
traditionnel repas dansant "d'aprés-ducasse” d la salle des fétes.

C'est sur un air d'accordéon que la centaine de convives a dansé avec beaucoup
d'enthousiasme et d'énergie tout au long de l'aprés-midi | Un répertoire de
chansons tres varié a eu raison des plus récalcitrants a emprunter la piste de |
danse !
wmmm Coté restauration et dégustation, 4
\ ' — N . copieux repas avec en piece
* centrale un succulent filet mignon
- sauce au Maroilles a été servi par
les membres de l'association qui
compte dans ses rangs de nombreux et 4. &
précieux bénévoles.

Une fois encore, un vrai succés remporté
par “"Amitié-Détente” et bravo a cette |,
association qui a su bien rebondir aprés *-
la fameuse et triste crise sanitaire !




« Découvr'Arleux ! » Un grand succeés !

Dimanche 17 septembre, il était proposé une sortie origi-
nale aux habitants de la commune en les invitant a une belle
balade tout en visitant I'histoire du village.

Cetfte manifestation « ludique et culturelle » les ont emme-
nés dans le grand jeu-concours «Découvr’ Arleux!».

faire découvrir en famille les points historiques principaux
~ de la commune au fravers d'un jeu composé de questions,
énigmes et devinettes.

Sur un circuit de découverte d'une durée d'environ deux
heures a travers différents points d'intérét du village, les
familles étaient invitées a relever les défis proposés par les
membres du CMJ qui ont porté sur ['histoire et le patrimoi-
ne locaux, depuis Bauduin V de Flandres jusqu'a nos jours.
L'objectif pour chaque équipe était d'engranger un maximum
de points proportionnés a l'importance des questions et de
trouver le mot mystére, sésame pour remporter les prix du
> . challenge.

Cybffblkfe Une belle réussite pour cette journée exceptionnelle prépa-
= — rée depuis de nombreux mois par I'équipe du CMJ. Bravo a
ce petit groupe de jeunes dynamiques pour la préparation et
_ l'organisation de cette belle journée !




